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Sabato 29 gennaio 2011, è stato inaugurato il Centro Helios destinato al centro 
diurno per disabili della Val Vibrata sulla base di un accordo tra Asl di Teramo 
ed Unione di Comuni della Val Vibrata. 
Al taglio del nastro del direttore generale della Asl di Teramo Giustino Varrassi 
erano presenti il presidente dell'Unione di Comuni Val Vibrata Alberto Pompizi, il 
primo cittadino di Colonnella Marco Iustini, il vice presidente della Provincia di 
Teramo Renato Rasicci, il consigliere regionale Emiliano Di Matteo quale 
delegato dal governatore della Regione Abruzzo Gianni Chiodi, il consigliere 
regionale Peppino Di Luca con i Sindaci della Val Vibrata, i ragazzi che 
frequentano il centro, le loro famiglie e gli operatori della cooperativa “La Formica”. 
Il direttore del Distretto Sanitario della Val Vibrata, Giandomenico Pinto ha 
coordinato e diretto tutte le fasi sia dei preparativi che della cerimonia alla quale 
hanno assistito anche il neuropsichiatra infantile della Asl de L’Aquila Renato 
Cerbo, l’on. Augusto Di Stanislao e l’on Ugo Crescenzi. 
Quest’ultimo, è stato più volte ringraziato dal primo cittadino Marco Iustini poiché, 
se è stato possibile vedere realizzato l’edificio, lo si deve proprio a lui che ha messo 
a disposizione l’area donandola al Comune di Colonnella prima di essere ceduta alla 
Asl. 
Il Centro Helios, pronto da diversi anni, era stato individuato come l’unica e 
possibile struttura in grado di ospitare i ragazzi disabili della Val Vibrata che 
frequentano il centro diurno. Ci sono voluti diversi anni prima di poter vedere 
apposta la firma su di una deliberazione della Asl con la quale si concedeva in 
locazione l’edificio alla Città Territorio. 
Ringraziamenti sono stati rivolti al neo direttore generale Giustino Varrassi da tutte 
le autorità presenti per il fattivo impegno profuso per l’apertura del Centro Helios 
all’indomani del suo insediamento. 
Alla firma del contratto di locazione tra Asl e Unione di Comuni è seguito poi quella 
della sigla su un accordo di programma per l’avvio di un progetto 
sperimentale per la gestione socio sanitaria del paziente autistico, progetto 
in attesa di un finanziamento. 
L’accordo di programma prevede l’attivazione di un centro diurno, da affiancarsi 
all’esistente, nel quale il paziente autistico, di età compresa tra i 15 ed i 40 anni, 
durante la fascia oraria 9/17, potrà effettuare sia prestazioni di tipo assistenziale 
che di tipo riabilitativo con personale specializzato. Tale progetto prevede la 
compartecipazione del Centro di Riferimento Regionale Autismo della Asl de L’Aquila 
il cui responsabile è il neuropsichiatra infantile Renato Cerbo.  
 


